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15 de sep-

tiembre

se cele
braron en Madrid,
conlaasistenciadela
mayor parte de los
Delegados Diocesa-
nos asi como otros
miembros de las de-
legaciones, religiosos
y seglares.

En las Jornadas se
estudi6 detenidamen-
te e temadelaCam-
pafia del Enfermo de
2006: “El acompafia-
miento espiritual”,
bajo e lema“Y ca
mind con €ellos’. Va
rios ponentes analiza-
ron lasdiferentes ver-
tientes del tema
Juan Martin Velas-

co, experto en feno-
menologia religiosa,
desmenuzé €l signifi-
cado dela dimension
espiritual delaperso-
na. Pedro Fraile,
rector del Seminario
de Tarazona y direc-
tor del C.R.ET.A. de
Zaragoza, desarrollé
lafundamentacion bi-
blico del acompafia-
miento. José Carlos
Berme o, director del
C.H.S. de los Cami-
los, expuso las nece-
sidades espirituales
del enfermo. Fran-
cesc Torralba, profe-
sor delaUniversidad
Ram6n Llull de Bar-
celonay miembro del
Institut Borjade Bio-
ética, presentd la ne-

cesidad y € reto del
acompafamiento es-
piritual alos no cre-
yentes. Marije Goi-
koetxea, magister en
bioéticay subdelega-
da de pastora de la
salud de Bilbao,
abordd el asesora-
miento ético en el
marco del acompa-
flamiento espiritual.
Y Francisco Alva-
rez, profesor del Ca-
millianum de Romay
delegado diocesano
de Sant Feliu, coordi-
né la mesa redonda
sobre la formacion
imprescindible para
un correcto acompa-
flamiento. W

Miguel Martin
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Acompaiiar al

que sufre.
“...y caminé con ellos”

cretariado Nacional de Pastoral de la

Salud para la Campafa del Enfermo
de 2006. Con él se nos invita a reflexionar
a los agentes de pastoral, también a noso-
tros los PROSAC, sobre cdmo acompafia-
mos y como debemos de acompafiar a los
enfermos con los que caminamos.

Encontrarse en el camino del enfermo no
es igual que acompanarlo. Sélo el que al
descubrir al préjimo herido es capaz de de-
tener su marcha y acompasar el ritmo de su
propia vida a las necesidades del otro prac-
tica la auténtica compafiia. Los profesiona-
les sanitarios escogimos un dia estar al la-
do de los enfermos, pero eso no significa que
hayamos sido, que seamos de verdad, ca-
paces de recorrer su mismo camino, que en
nuestro quehacer profesional diario camine-
mos realmente junto a ellos.

El acompafiamiento es un ejercicio
esencial de humanidad, un excelente re-
curso profesional y un don del Espiritu. El
hombre -la mas poderosa criatura capaz
con su inteligencia y su trabajo de manipu-
lar y conducir la vida por los caminos de su
voluntad- cuando es confinado a la soledad
resulta incapaz de nada. La préactica sani-
taria que ignora la mas profunda realidad
del hombre, cuando se practica atendien-
do sélo a sus necesidades fisicas y emo-
cionales, se convierte en un acto rutinario
y deshumanizado, tal vez eficaz para éxi-
tos puntuales, pero incapaz de restaurar la
salud verdadera.

Ser un buen profesional sanitario cris-
tiano significa caminar el mismo camino de
Jesus, esto es el camino de los enfermos
gue le gritaban jSaname! confiados en su
corazén compasivo y en el poder de sus
manos; y caminar junto a ellos sufriendo, lu-
chando, gritando y rezando con ellos acom-
pasando su voz a sus gemidos y compar-
tiéndolo todo: salud, enfermedad, deseos,
esperanza y fe en el Sefior Resucitado, su-
misos a la accién del Espiritu, cuidador del
cuerpo y del alma, inefable compaiiia, y
fuente de todo consuelo. W

Este es el lema propuesto por el Se-
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Jardin interior

Necesitamos terapeutas, pedagogos de la salud de cada vida, lazarillos que,
MAs gue sustituir nuestros ojos, los restauren conforme la auténtica verdad
personal de cada uno.

omo médico internistay universi-
tario creo que éste podria ser un
buen lemaprofesional, paralos sa
nitarios que trabajamos por sacar a
laluz esaverdad honday secretadelas ca
vernas donde grita el dolor humano y pa-
ralos educadores que cultivamosy ayuda-
mos aflorecer deseosy valores escondidos.

Un buen lemay una hermosamision en
la que durante mucho tiempo se recordara
el magisterio de Carmen, profesora de la
Escuela Universitaria
de Ciencias de la Sa-

En ese espejo se descubren 10s rostros
de pupilos olvidados, jovenes que vimos
naufragar un diaen el mar delaviday de
los que nunca mas supimos nada. Asusta
laluz en ese espejo y sin embargo conoz-
co aquien no leimporta, es més, se recrea
en é cada mafiana contempléndolosy sin-
tiéndose ella asi eternamente nueva y re-
juvenecida

La sentencia de San Agustin me lleva
arecordar algo que nunca deberiamos ol-
vidar: Lo mucho quela
accion terapéuticatiene

lud, mujer de profun-
das convicciones, ce-
ladora de la eterna luz
interior, militante de
eternidades que prefi-
ri6 el mejor grano del

“No vayas mirando
fueradeti, entraenti
mismo, porque en tu

de pedagogia y lo mu-
cho que la pedagogia
tiene deterapéutica. La
verdad, la salud en de-
finitiva, a los ojos del
enfermo, es como la

llegar a ser a més ba- interior habita la aparente monotonia de
rato del ritual queha " un jardin sin luces ni
Cer, por eso obt?Jvo e verdad” . colores del que somos
premio de lamejor co- (San Agustin). incapaces de disfrutar a

secha: sus enfermeros

pesar de su belleza y

y enfermeras dispues-
tos y preparados para
amar, cuidar y servir lavida.

Ella que con su luz interior Sempre en-
cendidaacanzd aver dli dondenolleganlos
sentidos, entendera perfectamente € pensa
miento de Agustiny comprenderdlapaz que
experimentamosa leerlo cuando, privadosde
salud o de degria, sentimos sus palabras ca
er como gotas de laudano sobre las heridas
abiertas, consolando la soledad de nuestro
personal naufragio. Pero hay més. Poderosa
medicinasuspalabrasnosrevelan, en € nau-
fragio de nuestro dolor, las tormentas que
compartimos. Lamultitud de ndufragos and-
nimos que pasaron un dia a nuestro lado y
crefamos yaolvidados hastaque volvemos a
contemplar su rostro en d espgjo interior en
€l que nos angustiamirarnos porqueen é se
reflgjatodo, [0 més luminoso y 1o mas opa-
co de nuestra existencia.
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sin embargo el jardin
esta ahi, tras las tapias
del sufrimiento y de los sintomas, espe-
rando el instante de su revelacion. En el
jardininterior de cadauno habitalaluz de
su verdad y para descubrirla sélo hay que
abrir los 0jos. Pero abrir los ojos no esfa-
cil cuando, rehenes de la desconfianza,
nos atemoriza la ceguera. Necesitamos
querer abrir los 0josy aun asi no es sufi-
ciente lafe. Necesitamos aprender a abrir
los 0josy quien nos ensefie a hacerlo. Ne-
cesitamos terapeutas, pedagogos de la sa-
lud de cada vida, lazarillos que, més que
sustituir nuestros 0jos, los restauren con-
forme la auténtica verdad personal de ca-
dauno, sin expropiaciones ni tributos por-
gue dentro de cada uno, en el jardin inte-
rior de cada hombre y cada mujer habita
realmente la verdad. W

José M2 Rubio
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Enviados a humanizar la sanidad

La Iglesia esta obligada a ofrecer a los profesionales cristianos de la salud los servicios espiritua-
les que necesitan para madurar como cristianos. Y los profesionales han de ayudarla a ser mas
secular y a vivir mas al servicio de la sociedad.

stéisen € mundo delasaludy de

laenfermedad, uno delos més ex-

tensos, importantes y delicados.

Sois creyentes metidos en las en-
trafas de nuestra sociedad. De las dos ta-
reas propias de los cristianos —construir la
comunidad cristiana'y la comunidad hu-
Mmana— vosotros estai s especialmente im-
plicados en la segunda. Por €l sacramen-
to del Bautismoy delaConfirmacién sois
enviados de Cristo a ese mundo concre-
to de lasanidad parahumanizarlo y ofre-
cer a las personas la ayuda generosa y
competente que necesitan.

Lalglesiaestaobligadapor sumismo
Sefior a ofreceros |os servicios espiritua-
les que necesitéi's paramadurar como cris-
tianos en ese mundo y paramotivar vues-
tradedicacion adl. Esta segundatareaes
latareamés diferencial deloslaicos/as se-
gun € Vaticano Il.

Motivar

Lo propio de los responsables de la
Iglesiaesregar y motivar alos creyentes
implicados en e compromiso intraeclesial
y civico. Motivar para que lo asuméisy
0s mantengéis en é a pesar de los con-
tratiempos. Motivar para que en lalucha
de cadadia no se vayan desdibujando en
vosotros los valores humanos y evangé-
licos necesarios para la comunidad hu-
mana. Motivar paraque lacrudezadelas
situaciones que vivis no os hagan desis-
tir de ir megjorando la calidad de vuestro
servicio y € mejor funcionamiento del
centro donde trabajéis. Motivar para que
las dificultades no minen vuestra espe-
ranza ni os conduzcan a tirar la toalla
Motivar para que las preocupaciones y
trabajos no os vacien por dentro recor-
tando vuestros sentimientos mas humanos
y empobreciendo vuestra experiencia
cristiana. Motivar paraquetengais, sille-
gaed caso, lucidez y valor paradecir «no»

a criterios 0 comportamientos contrarios
avuestra conciencia

Los responsables de la Iglesia dioce-
sanatenemos clara conciencia de que no
0s hemos ofrecido los servicios suficien-
tes para desarrollar vuestra vocacion
cristiana en el seno de vuestras activida-
des sanitarias. El alimento espiritud y for-
mativo que recibis es netamente insufi-
ciente para mantener durante afios, en si-
tuaciones delicadas y ambientes a veces
muy secularizados y un tanto deshuma-
nizados, el temple humano y cristiano y
|a esperanza renovadora necesaria.

Valores en comun

Convivis con muchos profesionales
competentes, honestosy servicialesqueno
comparten nuestra fe o tienen acerca de
ellaseriosreparos. Los cristianos tenemos
en comun lamismafe, e mismo Evange-
lio, la misma Eucaristia, la misma perte-
nencia ala comunidad. Tenemos también
en comn con otros profesionales la ad-
hesion a unos valores como lalibertad, la
solidaridad, la paz, € didogo, la demo-
cracia, laatencion anecesitados, lased de
judticia, € respeto alaverdad, lafidelidad
alapalabradada... Estos vaores no abun-
dan por lo menos en ciertos ambitos de
compromiso. L os cristianos tenemos que
procurar hacerl os presentes. Es bueno que
nos reunamos de vez en cuando para res-
vivarlos. Porque esos val ores comunestie-
nen que formar parte de la «filosofia» con
la que trabagjemos dentro de nuestra pro-
fesion.

Todas | as areas de compromiso son di-
ficiles s uno quiere volcar en ellas com-
petencia, formacidn profesiona continua,
generosidad en el tiempo dedicado, cali-
dad en el servicio, actitudes de compa-
fierismo servicial, la atencion a los més
pobres y sufrientes, voluntad de mejorar
el funcionamiento en el areadel servicio
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alavidaen todas sus fases y formas. No
seriajusto que vuestralglesiaos dejaraa
vuestra suerte.

Es nuestro deber ofreceros, con todo
respeto, los criterios cristianos acerca de
todos los problemas de la vida 'y de la
muerte. Y ofrecéros os desvelando su fun-
damento y con apertura. Respetando
siempre las libres decisiones que como
cristianos adultos habréis de tomar. Dis-
tinguiendo bien lo que pide la ética cris-
tianay lo que reclama la ética puramen-
te humana.

L azos con la sociedad

Lalglesianecesitade vuestraopinion
y aportacién para entroncarse mejor en
esta sociedad a la que tiene que servir.
Ella es de Cristo; pero es para servicio
evangélico a la sociedad. En este mun-
do sanitario le sirve através de vosotros.
L os cristianos hemos de ser menos pios
y mas piadosos; menos eclesiasticos y
mas eclesial es; menos mundanos y mas
seculares. Tenéis que ayudar alalglesia
aser més secular, avivir masal servicio
delasociedad. Para ello necesitamos es-
tar cerca. Sois uno de nuestros lazos con
la sociedad. Tenéis que recordarnos con
mayor viveza la conviccién de que so-
mos parte de esta sociedad y estamos en
ella para ofrecer lafe alos que la acep-
ten y los valores humanos del Evange-
lio atodos. Los responsables de lalgle-
sia no queremos encerrarnos, ni defor-
mar la realidad por distancia, ni imagi-
nar un mundo gue no existe. Queremos
tener lospiesen latierray lamirada por
encimade latierra, vosotros nos ayudais
aello. Porque sabemos que nuestro Dios
es un Dios encarnado. B

Mons. Luis Marfa Uriarte,
| Encuentro con los profesionales
sanitarios de San Sebastian
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San Sebastian

mpulsado por la Vicaria

General y en colaboracion

con la Delegacién de Pas-
toral delaSaludy el grupo de
PROSAC, secelebrgé 11 dedi-
ciembre de 2004 en Villa
Gentza e | Encuentro de
profesionales sanitarios con
el obispo. Participaron en €
mismo cerca de cuarenta per-
sonas.

Tras la acogida, oracion y
saludos iniciadles, Mons.
Uriarte enmarcé y fundamen-
t6 e encuentro con una refle-
xién. A continuacion, los par-
ticipantes tuvieron ocasion de
presentarse persona mente, in-
dicando las expectativas con
gue habian acudido a la reu-
nion, apuntando la orientacion
gue podria darse a sucesivos
encuentros. Entrelos asistentes
habia enfermeras, médicos, tra-
bajadoras sociaes, auxiliaresy
profesionales dedicados atare-
asde calidad y administracion.
Larondadeintervencionesy €
didlogo posterior se desarrollé
enun climasincero, delibertad
y confianza.

Los participantes vaora
ron positivamente lainvitacion
recibida y acogieron favora
blemente la dinamica propues-
ta. Pueden crear un espacio de
conocimiento mutuo y rela
cion, didogo e intercambio de
experiencias, cuidado de ladi-
mension cristiana y abordaje
de probleméticas propias del
complegjo mundo de la salud.
Se subray6 la importancia y
necesidad de contar con un
grupo cristiano que sirvadere-
ferenciay se sefidaron algunos
nucleosteméticos deinterés: la
humanizacion de los Centros
sanitarios, la espiritualidad de
los profesional es sanitarios, el
testimonio cristiano en e mun-
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do delasdud, laatencion ala
vida en su Ultima etapa y los
interrogantes que surgen en
torno a los enfermos termina-
les, la esperanza cristiana.

El Il Encuentro se celebrod
el 11 dejunio a que asistieron
25 profesionales. Mons. Uriar -
tesubrayé laimportanciade es-
tosencuentros. El Dr. Enrique
L aborda, en untono coloquial,
compartio unareflexion acerca
de la humanizacion en los cen-
tros hospitalarios, tema central
del encuentro. En € trabgjo de
grupos abordamos las redida
des de deshumanizacién que
conocemos, los factores que
més inciden, s se da o no un
trabajo en equipo y s verdade-
ramente es la persona enferma
quien determina € funciona
miento de los centros sanitarios.
Tras la puesta en comin, se
ofrecié unaa bibliografia para
profundizar en € tema. Nos
despedimos hasta e siguiente
encuentro en otofio. M

Idoia Iturrioz

Lugo

rganizadas por la Pas-
Otoral de la Salud del
Hospital Xeral de Lu-
go, secelebré e 15 deenerola
| Jornada para profesionales

sanitarios cristianos. Asistie-
ron un centenar.

El Dr. Guerrero -un pro-
fesional muy querido, profesor
admirado, creyente convenci-
do, muy respetuoso con el en-
fermoy personal, gran colabo-
rador del Servicio Religioso en
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| 16 y 17 de abril celebramos el XXVII Cursillo Re-
gional de Pastoral de la Salud en el Monasterio de

Poio, bajo el lema: “Necesitdmolos. Necesitannos”.
Este curso reunié a 150 personas provenientes de dele-
gaciones, capellanias, visitadoras, parroquias, PROSAC, 6r-
denes religiosas, asociaciones de atencion a enfermos, ONGS.
Tuvimos el gozo de contar con la presencia del Dr. Juan
Vifias y del Dr. José Maria Rubio. Maria Dolores Platas, PRO-
SAC de La Coruia y delegada de pastoral de la salud de San-
tiago, cuid6 con esmero los detalles del curso. Contar entre
los ponentes con un nutrido cartel de profesores universita-
rios, facilitd el reconocimiento y la asignacién de créditos de
libre configuracion por parte de la Universidad de La Corufia.
A pesar de lo denso del programa, la totalidad de partici-

€l Hospital- desarroll6 con sen-
cillez la problematica de los
cuidadores de enfermos con
sus luces y sombras asi como
lanecesidad de unaayuda mu-
tua.
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El Dr. Arturo Fuentes -
cercano, clarividente, vitd- nos
habl6 de laidentidad y misién
del PROSAC en un mundo en
cambio. “Lafe—dijo- no se ex-
hibe como una pancarta ni se
llevacomoinsigniaen lasola
pa pero tampoco es para pro-
fesarla ocultamente en un rin-
con. Hemos de estar siempre
prontos a dar razén de nuestra
fe.

Queriamos que fuese una
pista de lanzamiento para €l
Cursillo Regiona de Poio y
gue PROSAC es un poco mas
conocido en nuestro hospital.
Y creo que se consiguio.
“Emociona, comentaban algu-
nos, ver a hombres tan cristia-
nos, tan comprometidos con su
fey sutrabgjo”. W

Edelmiro Ulloa

Bilbao

ras un paron de diez
T afos, se haretomado la
accion diocesana con
los profesionales de la salud.

®S C

Hemos celebrado tres encuen-
tros: 19 de noviembre, 1 de
marzoy 16 dejunio. En el pri-
mero, acompafiados por Fran-
cisco José Alarcos, reflexiona-
mos sobre los Retos para el
profesional de lasalud cristia-
no. En & segundo, tras uname-
saredonda en laque participa-
ron un enfermero, una médico
y una gerente, reflexionamos
en grupos sobre las dificultades
personales para vivir nuestra
actividad profesional en cohe-
rencia con nuestra experiencia
defe. Y en € tercero andiza-
mos |as necesidades delos pro-
fesionadesdelasalud creyentes
gue reclaman respuestas o
cambios de la Iglesia. Como
resultado de los encuentros
hay unas sesenta personas in-
teresadas en continuar encon-
trdndonos con una periodicidad
trimestral, de momento.

En € cursillodiocesano de
pastoral dela salud, celebra-
do en abril, hubo un didogo
muy interesante entre profe-
sionales creyentesy agentes de
pastoral delasalud. Diferentes
enfermosy familiares expresa-
ron gque necesitaban de los
profesionales de la salud, ade-
més de su buen hacer técnico,
informacion, tiempo y acom-
pafiamiento paradecidir, trans-
mision de confianza y espe-
ranza, respeto a los modos de
ser propios. Los profesionales
(médicos, auxiliares, enferme-

GRACIAS, JOSE ANTONIO

José Antonio Carro Celada, sacerdote, periodista y es-

E I 29 de julio un infarto puso fin a los 65 afios de vida de
critor. El que fuera director durante 20 afios de la re-

vista Ecclesia, iba a ser director de nuestro Boletin. Habia
aceptado con agrado y gratitud la invitacion de la Comisién
Nacional. En un encuentro inolvidable en la Facultad de Me-
dicina de la Complutense el 21 de junio con él y Julian del
Olmo, hablamos de la Asociacion, le entregué un ejemplar
de los 35 nimeros publicados del Boletin y le pedi que fue-
ra viendo como hacerlo mas agil, abierto... jTu muerte, Jo-
sé Antonio, nos ha privado de tu preciosa colaboracion, pe-
ro agradecemos tu generosa disponibilidad. Acompafianos

con tu intercesion desde el corazon del buen Padre Dios;

Rudesindo Delgado

ras, trabajadores sociales...) ex-
presaron también sus necesi-
dades: ser reconocidosy valo-
rados, comprender su necesi-
dad deintegrar lavidafamiliar
y profesional, tiempo para ca
da paciente, confianzay vera-
cidad en lainformacion. El en-
cuentro sirvid para recuperar
confianza unos en otros y dar-
nos cuenta de que todos esta-
mos en la misma tarea de
transmitir dignidad y salud a
|as personas enfermas.

S

Profesionales de la salud
han colaborado en diferentes
cursos y en la formacién a
agentes de pastoral de parro-
quiasy hospitales hablando so-
bre las voluntades anticipadas
y testamento vital, |as necesi-
dades emocionales de las per-
sonas enfermas, la soledad: al-
go mas que vivir sin compafiia
y sobre |as reacciones humanas
a sufrimiento. &

Marije Goikoetxea
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La financiacién de la sanidad en Espaia,
un reto bioético

y 4
[timamente se habla
mucho en nuestro pa-
is de la financiacion
dela sanidad. Por pri-
mera vez en la historia de Es-
pafia los Presidentes delas Co-
munidades Auténomas han es-
tado reunidos con el Presiden-
te del Gobierno y € Ministro
de Economia para tratar este
tema y han inyectado dinero
adicional al sistema, lo cual es
una buena noticia.

Situacion actual

La asistencia sanitaria, jun-
to con laeducacion, son los pi-
lares de la sociedad del bienes-
tar que disfrutamos un pequefio
porcentaje de habitantes del
planeta. Es una gran conquista
social que valorala solidaridad
COomMo un principio importante.
Pero si lasalud no tiene precio,
si tiene un coste. Los avances
cientifico-técnicos han logrado
gue la esperanza de vida haya
pasado en € siglo XX de 35 a
80 afios. Cada dia salen nuevos
procedimientos diagnosticos y
terapéuticos més costosos. En
cambio, las entradas de dinero
al sstemasanitarionosiguen e
mismo ritmo. La sociedad exi-
ge los mejores y actualizados
tratamientos, pero no parece es-
tar dispuesta a pagar por dlos;
Nno queremos pagar mas im-
puestos, ni pagar un solo euro
parair a médico (aunquesi pa-
ratomar un café); exigimos que
€l gobierno nos détodos|os ser-
ViCi0s Socio-sanitarios gratuitos,
nosresistimos atener el abuelo
dependiente en casa.

¢De doénde debe salir €
dinero?

No implicar a usuario del
servicio en la conciencia del

coste parece abonar lacreencia
de que no cuesta tanto, de que
como es de todos se puede gas-
tar sin miramientos. Se produ-
ce entonces una tendencia al
uso indiscriminado, exigentey
poco justificado de los servi-
ciosdel sistemasanitario. Enla
Espafia de las Autonomias ha-
ce menos de ocho afios que se
descentralizé a todas €llas la
asistencia sanitaria. Cada una
lagestiona como quiere, puede
afadir més servicios gratuitos
(como cambio de sexo en An-
dalucia) y puede hacer pagar
mas impuestos a sus ciudada-
nos (como la gasolina en Ma-
drid, Catalufia, Cantabria..).
¢Hay diferencias de asistencia
entre ellas? Actualmente si las
hay: unas tienen unas listas de
espera mas largas que otras,
mas hospitalesterciarios caros,
etc. (Aumentaran en € futuro?
Puede ser; todo depende de la
politicasanitariay delagestion
que hagan. ¢Es esto bueno?
Puede ser, ya que los ciudada
nos sabran dénde y qué parti-
do politico gestiona mejor y
por lo tanto pondran cambiar a
los de su Comunidad Auténo-
masi lo hace mal.

cQuédebemoshacer los
cristianos?

® Lo primero ser buenos
ciudadanos, gestores de nuestra
salud con un estilo de vida sa-
no, aceptando pagar los im-
puestos sin estafar, etc.

@ Luego usar con respon-
sabilidad y solidaridad €l siste-
ma sanitario publico, sabiendo
decir ‘basta’ atiempo

@ Ser solidarios en asocia-
ciones y parroquias ayudando
alasfamilias que tienen enfer-
mMos crénicos.

® Dar parte de nuestro
sueldo para los mas necesita
dos, etc.

@ Exigir equidad y buena
gobierno anuestros politicosy
gestores.

¢Y los profesionales de
la salud?

Como profesionales de la
salud, hemos de trabajar cen-
trando en e enfermo mas ne-
cesitado nuestro interés princi-
pal, usar eficientemente losre-
Cursos sanitarios aplicados a
los enfermos, denunciar las si-
tuaciones de injusticiay mala
gestion que detectemos, ser
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solidarios con nuestros com-
pafieros, comunicarnos bien
con los pacientes y familiares,
etfc.

L os gestores debemos dis-
tribuir los recursos con res
ponsabilidad, con equidad, con
especia preocupacion por los
segmentos de la sociedad me-
nos favorecidosy mas débiles.
A veces se deben tomar deci-
siones impopulares, como ha-
cer pagar méas a que méstiene
(nadie se cree que esta en esa
categoria) paradistribuir entre
los que més |o necesitan.

Todos responsables

Mejorar €l sistema sanita-
rio publico, hacerlo més equi-
tativo y de calidad es respon-
sabilidad de todos, profesio-
nalesdelasalud y ciudadanos
en general. Si no lo hacemos,
Si queremos seguir mante-
niendo la cabeza bajo el alay
exigiendo a los gobernantes
que saquen €l dinero de la
chistera para pagar el mante-
nimiento de nuestra salud y
nuestros caprichos sin limite,
tarde o temprano se acabara
por bancarrotay lo lamentare-
mos como |o hacen los paises
del este de Europa, algunos
sudamericanos y los chinos,
que de tener sanidad gratuita
han pasado apagarlay |os po-
bresyano tienen acceso a€lla.

Abrigamos la esperanza
de que seremos capaces de ga-
narle labatallaalainsolidari-
dad, al individualismo, al “si-
vese quien pueda’ y manten-
dremos la sociedad del bie-
nestar al ser mas justa 'y evi-
taremos una sanidad de ricos
y otrade pobres. H

Juan Vifas




BIBLIOTECA

El animal vulnerable. Invita-
cion a la filosofia de lo hu-
mano, UPCO-Madrid 1997,
385 pp.

EL ANIMAL
VULNERABRLE

EBNVELAL TN & LA FELASTFFLA TETTT0S TIN A
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AT MR PEANTEFECER LRI 48
WAL

El autor aspira a una filo-
sofiaterapéuticay sanante. To-
ma la vulnerabilidad como hi-
lo conductor delacomprension
de lo humano. Aborda diez te-
mas. la filosofia de la educa-
cion, el panoramade las antro-
pologias, la critica de las cul-
turas, el descubrimiento del
cuerpo, los horizontes del len-
guaje, las paradojas de la li-
bertad, launidad delapersona,
el enigmadelamuerte, lasam-
bigiiedades de la historiay los
relatos de esperanza. En cada
tema propone tareas de refle-
xién, a desarrollar de modo
persond y atravésdd diaogo.

Bioéticay Antropologia, UP-
CO 1998, 254 P4gs.

El autor reflgjaen estelibro
Su preocupaci on personal por e
didlogo intercultural y e acer-
camiento interreligioso que de-
be operarse en nuestras socie-
dades. Bioéticay Antropologia,
dos disciplinas académicas con
intereses comunes, se dan cita
en esta obra para intentar desa-
rrollar y sentar las bases, desde
unafilosofiade laresponsabili-
dad humanay desde un enfoque
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La obra de Juan Masia

Juan Masia, jesuita, ha sido
Director del Departamento de
Bioética en e Ingtituto de
Cienciasdela Vidadela Uni-
versidad Sophia (Japon), pro-
fesor de Bioéticay Antropolo-
giaenlaFacultad de Teologia
delamisma universidad, con-
sliario de la Asociaciéon de
Médicos Catdlicos Japoneses
y colaborador en comisiones
de bioética de la Conferencia
Episcopal Japonesa. Actual-

mente es Director de la Cétedra de Bioética de la Univer-
sidad Pontificia de Comillas. Ofrecemos, por su gran inte-
rés, algunas de sus obras publicadas en espafiol.

biocultural, de unabioéticaque
apueste por un futuro més hu-
mano para la humanidad y por
el futuro de lavida

La gratitud responsable. Vi-
da, sabiduria y ética, UP-
CO/DDB, Bilbao 2004, 259
pp.
Con el tel6n defondo de su
experiencia intercultural e in-
terreligiosa en Japdn, e autor
confronta una variedad de te-
meas. élicadelaviday delasre-
laciones humanas, intercultu-
ralidad, discernimientoy deci-
sion, criticadeideologias, tras-
plantes de érganos, eugenesia,
comienzo de la vida, ecologia
y ecoética.

Fragilidad en esperanza. En-
foquesde antropologia, DDB,
Bilbao 2004, 296 pp.
Filosofiay teologiaayudan
aunalecturade lo humano en
susdos caras: lafragilidad y la
esperanza. Fragilidad, porque
somos especialmente vulnera-
bles. Esperanza, porque somos
criaturas iluminadas desde un
més all4 El autor sitla en
perspectiva intercultural e in-

lyan Masia

FRAGILIDAD EM ESPERAMIA

Fminmme En Anirnpneneg e

terreligiosa los temas tradi-
cionales de la reflexion filo-
soficasobrelo humano: leer la
naturaleza, lavida, los textos,
las personas y, Ultimamente,
leerse a si mismo; la interac-
cion delo bioldgico, lo cultu-
ral y lo espiritual.

Para ser uno mismo. De la
opacidad a la transparencia.
DDB, Bilbao, 172 pp

Nos invita a comprender y
configurar la identidad reco-
rriendo estas etapas. descubrir
laherenciabioldgicay cultural,
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gue nos condiciona; apreciar
las raices animales de nuestra
humanidad; respirar con todo
el cuerpo, redescubriendo
nuestra corporalidad; com-
prender pardbolas, valorando €
lengugje de los simbolos y €
silencio; reconocerse vulnera-
bles, paraempezar aser libres;
desprenderse del sujeto, que se
encuentra cuando se pierde;
crecer através del transito por
las situaciones liminales del
amor y de la muerte.

Tertulias de Bioética. Mane-
jar lavida, cuidar personas,
Sal Terrae, Santander 2005,
272 pp.

Obra, fruto de unas tertu-
lias, coordinadas por e autor,
sobre cuestiones éticas en tor-
no alavida

Respirar y caminar. Ejerci-
cios espirituales en reposo,
DDB, Bilbao 2001, 136 pp.
Nos ofrece unos materiales
paraunos dias de reposo en tor-
no a temadelasalud integral:
la salud pide reposo, es totali-
dad, implica capacidad de asu-
mir y agradecer, se halay re-
cobra a través de los encuen-
tros, sepierdey serecupera, es
haber muerto ya, de agiin mo-
do, aun estando en vida, esre-
tornoalaunidad y espaz en el
instante cotidiano. M

fsamy Maesd Clave] ).
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Web de la Asociacién
PROSAC

Esta muy avanzada su elaboracion.
Esperamos poder colgarlaen lared
antes de terminar el afio 2005.

Encuentro de
responsables diocesanos

de PROSAC
Cercedilla, 29 y 30 de enero de 2006
PROSAC y los profesionales jévenes.

Asamblea General

de la Asociacién PROSAC
Cercedilla, domingo 30 de enero de 2006

Retiro-Convivencia de
Profesionales Sanitarios
Cercedilla, 25y 26 de marzo de 2006

“ JesUs, poeta de la misericordia de Dios”
Organiza: Asociacion PROSAC.

Dirige: José Antonio Pagola, Biblista, Di-
rector de Ingtituto de Teologiay Pastoral
de San Sebastian.

El nlcleo del mensgje de Jestsatravésde su
lengugje parabdlico.

1. Dios, e Padre de la misericordia.

2. Sed misericordiosos como esvuestro Padre.

22 Congreso de la
FIAMC (Federacién

Internacional de Asociaciones
Médicas Catélicas)

Barcelona, 11-14 de mayo de 2006

“Los médicos catdlicosy € desafio dela po-
breza en la era de la globalizacion”

Temas de las sesiones:

- Acceso a la Sanidad: los derechos de los
mas pobres, un problema de justicia.

- Educacién a distancia en medicina: opor-
tunidades y riesgos.

- Actitud de los organismos internacionales
ante los paises pobres.

- Los médicos catdlicosy otrastradicionesre-
ligiosas. Respeto por laviday ladignidad del
hombre. Oracién ecuménica.

- El médico al servicio delapaz. Lamedici-
namisionera, a servicio delapaz y laevan-
gelizacion.

Para mas infor macion:

www.fiamcbarcel ona2006.org
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Sefior, te bgjaste a lavar los pies a tus amigos.

Nos diste la leccién més clara.

No nos gusta que nos exploten, no queremos

gue se aprovechen de nosotros.

T nos recuerdas que hay que bajarse hasta € otro
aungue sea lo que més nos cuestay molesta.

y t0, con esafilosofia uya, que libera por dentro,
nos sigues diciendo que el que quiera ser el primero,
sea el servidor de todos.

el més sencillo, el que mejor se degja ayudar,

el que no deslumbra.

Celébras una cena de amigos y compartes

con total sencillez el pany € vino.

Cuando compartimos tu pan, resulta que estamos
diciendo a toda la humanidad,

sobre todo a la parte mas sufriente y excluida,
gue optamos por €llos,

gue nuestra vida, en lo sucesivo,

va a estar entrelazada con la suya,

porgue somos hermanos, porque td, Jesus,

nos mandas al servicio de un mundo distinto,
aliberar alos oprimidos de latierra,

a ser buena noticia para los que viven sin vida,
allevar la salvacion a nuestras familias,
nuestros trabajos, nuestros ambientes todos.

Queremos vivir a tu manera:

tu Cena nos cambia €l corazon,

nos entusiasma tu estilo de compartir,
esa hermandad que emanas,

y nos dejas a todos cerca, iguales,
envueltos en tu Amor.

Nos lanzas como profetas a mundo,
a hacer larevolucion de tu Reino.

Mari Patxi Ayerra,
La Palabra del domingo y fiestas, Edit. CCS, Madrid 2004




